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Mensagem de boas-vindas

Caro(a) discente(a),

E com muita satisfacdo que nds, da equipe da Assisténcia
Estudantil do Campus do Sertdo, desejamos as boas-vindas.
Esperamos que vocé aproveite ao maximo as novas

experiéncias e oportunidades que surgirdo advindas de sua

Descrigdo da imagem: a imagem apresenta cinco

experiéncia enquanto beneficidrio do Programa de bracos coloridos unidos, em que cada um segura

pelo pulso do outro, formando um circulo.

Assisténcia Estudantil.

A partir de agora vocé encontrard um terreno fértil para se desenvolver, tanto
pessoalmente, como profissionalmente. A experiéncia como bolsista exigird que vocé
cumpra determinadas tarefas, que seja responsavel, ético, cidadao, tendo em vista que
o valor recebido do auxilio é oriundo dos tributos pagos por todos nds. Assim, para
permanecer como beneficidrio, vocé devera se atentar ao rendimento académico e as
atividades a serem desenvolvidas no exercicio do Auxilio Apoio Inclusao.

No nosso caso especial, do auxilio apoio inclusado, vocé possui um papel fundamental no
sentido de dar suporte necessario a alunos com algum tipo de deficiéncia, colaborando,
em conjunto com outras ag¢des, para a inclusao social. Por isso, seu comprometimento
é primordial para o bom éxito das atividades a serem realizadas.

Saiba que durante esse periodo vocé ndo estard sozinho, sempre que necessitar de
ajuda, estaremos a disposicdo para ajuda-lo. Elaboramos este guia de orientacdes para
gue vocé tenha subsidios basicos a respeito do auxilio apoio inclusdao, de sua funcao
enquanto beneficidrio, dentre outros aspectos inerentes a sua fung¢do. As dividas nao
se encerram por aqui, contamos com sua colaboragao para que tenhamos um continuo
aperfeicoamento deste guia.

Assisténcia Estudantil

Campus do Sertao

Guia de Orientag8es: Auxilio apoio inclusdo
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1. Auxilio apoio inclusao
“...ser cego é apenas uma das muitas formas corporais de estar no mundo...”
Jorge Luis Borges, escritor argentino cego

1.1 O que é?

O Auxilio Apoio Inclusdao é uma das modalidades do Programa de Assisténcia Estudantil
da Universidade Federal de Sergipe-UFS. Surgiu com o intuito de oferecer apoio
académico aos estudantes, matriculados na UFS, com algum tipo de deficiéncia e/ou
com necessidades educativas especiais.

Por meio do auxilio, o beneficiario, além de receber um valor mensal de R$400,00, ainda
encontra a possibilidade de agregar novos conhecimentos e exercer sua cidadania,
tornando-se um agente facilitador de inclusdo social.

1.2 Func¢oes do beneficiario

Atuar na tentativa de reduzir as barreiras de mobilidade e comunica¢do dos alunos com
algum tipo de deficiéncia. As barreiras podem se apresentar de diferentes formas, desde
as fisicas que prejudicam o deslocamento com seguranca, até as barreiras sociais,
caracterizadas muitas vezes pelo isolamento do individuo.

Nesse sentido, o beneficidrio deve estar atento as demandas do aluno assistido,
buscando prestar todo o apoio necessario para a realizacdo das atividades.

Dentre as func¢des, podemos destacar algumas fundamentais:

a) Recepcionar o estudante quando da entrada e aguardar a saida dele com
seguranca;

b) Acompanhar o estudante durante todas as atividades académicas;

c) Escutar sempre o estudante para saber quais sdo suas demandas;

d) Criar possibilidades para facilitar o entendimento do estudante acerca dos

temas;
e) Ser o elo de comunicacdo entre o estudante e a
Assisténcia Estudantil; BARREIRAS:  Qualquer
entrave ou obstaculo que
f) Registrar, em modelo fornecido pela equipe de limite ou impega o acesso, a

liberdade de movimento, a
circulagdo com seguranga e a
estudante com deficiéncia; possibilidade de as pessoas
se comunicarem ou terem

Assisténcia Estudantil, as atividades de apoio ao

acesso a informacdo.
Decreto N2 5296/2004.
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g) Dar apoio nas atividades de locomocgao, alimentagao e higiene (quando se tratar
de manejo de objetos), quando solicitado;

h) Participar das discussbes acerca da adequacdo de materiais didaticos, em
conjunto com a equipe de Assisténcia Estudantil;

i) Produzir, quando solicitado, materiais didaticos para estudantes com
deficiéncia;

j) Participar das reuniGes destinadas ao compartilhamento de informacdes e
continuo aperfeicoamento das atividades realizadas.

1.3 Hipo6teses de desligamento

Fique atento as hipdteses de desligamento do Auxilio Apoio Inclusdo, pois vocé sera
cobrado por isso. Nossa intencdo é que vocé permanec¢a como beneficidrio até o final
da sua graduagao.

As hipdteses de desligamento sdo as previstas no Art. 11 da Resolugdo N2
08/2016/CONSU.

Art. 11. O estudante podera ter seu auxilio cancelado nos seguintes casos:

l. por solicitagcdo do estudante;

Il. por ndo atender os requisitos apresentados nos artigos 42 e 59;

lll. por ter sido reprovado em mais de 50% das disciplinas cursadas em qualquer periodo
letivo posterior ao seu ingresso neste auxilio, considerando o sistema de avaliacdo de
cada Campus;

IV. por abandono, trancamento de matricula, exceto em caso de mobilidade académica,
perda do vinculo académico, ou conclusao do curso, ou,

V. por constatacdo de inveracidade das informacdes prestadas pelo estudante a
gualquer tempo.

Paragrafo Unico. Em se tratando do Campus Prof. Anténio Garcia Filho e Campus do
Sertao, pela especificidade metodoldgica, se o estudante reprovar 02 (dois) ciclos tera
seu(s) auxilio(s) cancelado(s).

Observe que, para nosso Campus, o desligamento podera ocorrer apds reprovagdo em
02 (dois) ciclos, diferente do que ocorre nos demais campi, onde o critério é 50% das
disciplinas cursadas durante o periodo letivo.

Além disso, conforme expresso em edital, o beneficidrio devera cumprir a jornada de 8
horas semanais, a serem distribuidas de acordo com a necessidade, respeitando as horas
reservadas para estudo.

Guia de Orientag8es: Auxilio apoio inclusdo



2. Mas afinal, o que é deficiéncia?

Segundo a Classificacdo Internacional de Lesdo, Deficiéncia e
Handicap (ICIDH), a deficiéncia pode ser entendida como
“qualquer restricdo ou falta resultante de uma lesdo na habilidade

de executar uma atividade da maneira ou da forma considerada
normal pa ra os seres humanos” Descrigdo da imagem: a imagem apresenta vdrias pessoas, de

diferentes etnias, dando as maos em volta do planeta Terra.

7

Também o Decreto N2 3298/1999, em seu Art. 32 explica que deficiéncia é “toda perda
ou anormalidade de uma estrutura ou funcdo psicoldgica, fisiolégica ou anatémica que
gere incapacidade para o desempenho de atividade, dentro do padrao considerado
normal para o ser humano”.

Observe que além da lesdo fisica, é considerada também deficiéncia as anormalidades
relacionadas as fungdes psicoldgicas.

Outra defini¢cdo, ainda mais recente, é a contida na Lei N2 13.146/2015, mais conhecida
como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. O art. 22 da Lei diz que: “considera-se pessoa
com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir
sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢cGes com as demais
pessoas”.

: Para pensar:

Se ndo existissem os 6culos, individuos com problemas visuais poderiam ser considerados deficientes
visuais?

Quando tratamos de deficiéncia, alguns termos sdo usualmente utilizados. Um deles é
a acessibilidade, caracterizado como a possibilidade e condi¢gao de alcance para
utilizacdo, com segurancga e autonomia, de espagos, mobilidrios, equipamentos urbanos,
edificacOes, transportes, informacdo e comunicacdo (RIO GRANDE DO SUL, 2011).
Observe que a acessibilidade é um conceito que atinge ndo sé pessoas com deficiéncia,
mas qualquer pessoa que ndo tenha garantido com seguranga a locomogdo e/ou
utilizacdo de espacos. Por exemplo, uma vez que um idoso, uma mulher com carrinho
de bebé ou qualquer outra pessoa tenha dificuldades de locomocgdo, por diferentes
fatores, o local ndo esta acessivel, portanto naquele lugar ndo ha acessibilidade.

O outro termo bastante empregado é o de tecnologia assistiva, utilizado para identificar
todo tipo de equipamento e/ou servigos que contribui para proporcionar ou ampliar as
habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia, permitindo uma vida mais autbnoma

Guia de Orientag8es: Auxilio apoio inclusdo
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e independente. A ideia é que a tecnologia assistiva possa permitir maior
independéncia, qualidade de vida e inclusao social de pessoas com deficiéncia. Podemos
citar uma série de equipamentos que compdem o arsenal da tecnologia assistiva, tais
como: Orteses, préteses, rampas, equipamentos de voz, impressora braille,
audiodescrigdo, cdo guia, dentre outros.

Importante lembrar que, embora haja a previsao de que todos os estudantes com
deficiéncia ou com alguma necessidade educacional especial sejam cadastrados na
Divisdao de Acgdes Inclusivas da PROEST, nem todos terdo acompanhamento de um
beneficidario do Programa de Assisténcia Estudantil. Isso porque o estudante com
deficiéncia poderd optar pelo ndo acompanhamento.

2.1 Categorias

Conforme o que dispGe no Art. 42 do Decreto N2 3.298/1999, é considerada pessoa com
deficiéncia, a pessoa que se enquadra nas seguintes categorias:

a) Deficiéncia Fisica
Refere-se a qualquer alteracdo nos membros do corpo que pode ser congénita
ou adquirida, com exce¢do das deformidades estéticas e alteragGes que nao
representam dificuldades para o desempenho de fungdes.

b) Deficiéncia Auditiva

A caracterizacao da deficiéncia auditiva decorre da perda bilateral, parcial ou
total, utilizando-se como referéncia a medida de quarenta e um decibéis ou mais.

c) Deficiéncia Visual

Cegueira, na qual a acuidade visual é igual ou menor que 0,05 no melhor olho,
com a melhor correcdo 6ptica; a baixa visao, que significa acuidade visual entre
0,3 e 0,05 no melhor olho, com a melhor correcdo dptica; os casos nos quais a
somatodria da medida do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor que
60°; ou a ocorréncia simultanea de quaisquer das condicdes anteriores.

d) Deficiéncia Mental

Funcionamento intelectual significativamente inferior a média, com
manifestacdo antes dos dezoito anos e limitacGes associadas a duas ou mais
areas de habilidades adaptativas, tais como: comunicacdo, cuidado pessoal,
habilidades sociais, utilizagao dos recursos da comunidade, saude e seguranga,
habilidades académicas, lazer e trabalho.

Guia de Orientag8es: Auxilio apoio inclusdo
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e) Deficiéncia Multipla

E quando o individuo possui duas ou mais deficiéncias associadas. Como
exemplo, podemos citar o individuo que é cego e surdo.

Segundo Cintra (2003), podemos caracterizar a deficiéncia em trés tipos, sendo que um

deles divide-se em dois.
RESUMINDO... A o . ~ ~
1) Deficiéncias fisicas (de origem motora: amputag&es, malformagdes ou sequelas de

varios tipos)
2) Deficiéncias sensoriais
2.1) Deficiéncias auditivas (surdez total ou parcial)

2.2) Deficiéncias visuais (cegueira total ou parcial)

Além disso, é importante conhecer algumas dicas gerais para o atendimento especifico
de cada categoria de deficiéncia. Elencamos abaixo algumas, reunidas pela Assembleia
Legislativa do Rio Grande do Sul e também referentes a nossa experiéncia, para que
vocé tenha referéncias basicas; mas como dissemos antes, é importante que vocé fique
sempre atento e ouca quais sdo as demandas do estudante com deficiéncia.

Pessoas com deficiéncia fisica:

. - Lembre-se de que a pessoa estd sentada, logo se estiver conversando e o
o assunto se prolongar, opte por sentar. Ndo se esquegca de manter a cadeira
1 & sempre na dire¢do onde o didlogo estiver acontecendo.
e\ - Cuidados com o manuseio da cadeira de rodas: evite se apoiar, colocar os pés
. e/ou pendurar bolsas ou casacos.
- Mantenha as muletas ou bengalas sempre préoximas a pessoa com deficiéncia
e lembre-se de que essas ferramentas fazem parte da extensdo corporal da
pessoa.
- Pega sempre permissdo, antes de deslocar a cadeira de rodas do lugar.
- Se estiver conduzindo a cadeira de rodas e precisar conversar com alguém,
lembre-se de virar a cadeira para que a pessoa com deficiéncia também possa
participar da conversa.

- Cuidado para nao bater a cadeira de rodas nas pessoas que estao pelo caminho.
Pedir licenca é essencial.

Guia de Orientag8es: Auxilio apoio inclusdo
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Pessoas com deficiéncia visual:

- Quando estiver acompanhando uma pessoa com deficiéncia visual, fique
atento aos obstaculos, tanto terrestres, quanto aéreos (um galho de arvore, por
exemplo).

- Pessoas cegas normalmente preferem ser acompanhadas segurando no braco
ou no ombro. No caso do bracgo, evite puxar ou agarrar.

- Figue atento ao ritmo da caminhada, para que nao fique rapido, causando um
desconforto e inseguranca no deslocamento. Mantenha-se sempre um pouco a
frente.

- Ndo se esqueca de realizar uma descricao espacial do local, no nosso caso o
Campus do Sertdao. Também fique atento a descricdo de imagens e graficos.

- O aluno cego realiza as atividades por meio da leitura do Braille e/ou por
comunicacdo oral, normalmente se utilizam de gravador de voz. Caso seja
solicitado, vocé deverd emprestar sua escrita durante as atividades de aula e,
depois, adequa-la no computador, no gravador ou na impressora braille.

Pessoas com deficiéncia auditiva:

- O surdo possui uma identidade, uma cultura e uma lingua prépria: a lingua
brasileira de sinais (LIBRAS).

- Caso ndo saiba a lingua de sinais, comunique-se por meio da escrita ou de
gestos que indiquem o que vocé quer dizer.

- Na comunicacdo, opte por falar pausadamente, pois alguns surdos fazem
leitura labial. Além disso, evite colocar objetos ou a prépria mao na boca, para
nao prejudicar a leitura labial.

- Caso a pessoa surda estiver acompanhada de intérprete, converse diretamente
com a pessoa surda, ndo com o intérprete.

- Mantenha sempre o olhar direcionado a pessoa surda, de modo que ela
perceba que a conversa é direcionada a ela.

Atencdo!

N3do confunda BRAILLE com LIBRAS.

O BRAILLE é um sistema de leitura e escrita utilizado universalmente por pessoas cegas. Utiliza-se
de seis pontos em relevo, dispostos em duas colunas, dentro de uma “cela”, possibilitando a
formacao de diferentes simbolos.

A LIBRAS é a lingua utilizada pelos surdos. E considerada uma modalidade gestual-visual, isso
porque a informac3o linguistica é recebida pelos olhos, mas é produzida pelas m3os. E considerada
a lingua materna dos surdos, e como tal deve ser preservada. Importante lembrar que cada pais
possui sua lingua de sinais prépria.

e o i e e e e

Guia de Orientag8es: Auxilio apoio inclusdo



2.2 Termos que devem ser abolidos
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E importante ficar atento(a) aos termos utilizados quando nos referimos a pessoas com

deficiéncia. Mais que um detalhe conceitual, a incorporacdo desses termos deve vir

acompanhada do respeito a diferenca individual e a pluralidade cultural.

Baseado no que defende o professor

Romeu Kazumi Sassaki/Rede SACI,

disponibilizamos abaixo os 11 termos sobre deficiéncia que devem ser abolidos:

1)

x PORTADOR DE DEFICIENCIA

b

‘ PESSOA COM DEFICIENCIA

2)

x PESSOA NORMAL

)

PESSOA SEM PESSOA
DEFICIENCIA NAO-DEFICIENTE

Guia de Orientag8es: Auxilio apoio inclusdo

Pessoas com deficiéncia vém ponderando
que elas ndo portam deficiéncia; que a
deficiéncia que elas tém ndo é como coisas
que as vezes portamos e as vezes nao
portamos (por exemplo, um documento de
identidade, um guarda-chuva). O termo
preferido passou a ser pessoa com
deficiéncia. Fonte: Romeu Kazumi Sassaki/

Rede SACI.

Esta crenca fundamentava-se na idéia de
que era anormal a pessoa que tivesse uma
deficiéncia. A normalidade, em relagdo a
pessoas, € um conceito questionavel e
ultrapassado. Fonte: Romeu Kazumi

Sassaki/ Rede SACI



3)

X ESCOLA NORMAL

ABC

==

‘ y ESCOLA
REGULAR

> mr—
o0

‘ Z DEFICIENTE VISUAL PESSOA CEGA
b PESSOA COM
DEFICIENCIA VISUAL

5)

x ALEIJADO

- ®

PESSOA COM
DEFICIENCIA

Guia de Orientagbes: Auxilio apoio inclusdo
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No futuro, quando todas as escolas se
tornarem inclusivas, bastard o uso da
palavra “escola” sem adjetiva-la. Fonte:

Romeu Kazumi Sassaki/ Rede SACI

O diminutivo “ceguinho” denota que o cego
ndo é tido como uma pessoa completa.
Diferencia-se entre deficiéncia visual parcial
(baixa visdo ou visdo subnormal) e cegueira
(quando a deficiéncia visual é total). Fonte:

Romeu Kazumi Sassaki/ Rede SACI

Estes termos eram utilizados com frequéncia
até a década de 80. A partir de 1981, por
influéncia do Ano Internacional das Pessoas
Deficientes, comega-se a escrever e falar pela
primeira vez a expressao pessoa deficiente. Aos
poucos, entrou em USO a expressdo pessoa
portadora de deficiéncia, frequentemente
reduzida para portadores de deficiéncia. Por
volta da metade da década de 90, entrou em
uso a expressdo pessoas com deficiéncia, que
permanece até os dias de hoje. Fonte: Romeu
Kazumi Sassaki/ Rede SACI




6)

X SURDO - MUDO

7)

RISCO DE TER UMA CRIANCA
COM SINDROME DE DOW/|

Pagina |12

O fato de uma pessoa ser surda nao significa
que ela seja muda. Um surdo pode nunca ter
falado, sem que seja mudo, mas apenas por

falta de exercicio.

A palavra risco denota sentimento negativo.

Fonte: Movimento Down

Guia de Orientagbes: Auxilio apoio inclusdo

A sindrome de Down é uma condicdo
genética, ndo uma doenca. Fonte:

Movimento Down.




9)

VITIMA DA POLIO

’ 4 POLIO POLIOMIELITE
g PARALISIA INFANTIL

10)
X
‘ CRIANGA COM
‘ DEFICIENCIA INTELECTUAL
11)

x DOENTE MENTAL RETARDADO MENTAL

‘ y PESSOA COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

Guia de Orientagbes: Auxilio apoio inclusdo
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A palavra vitima provoca sentimento de
piedade. Fonte: Romeu Kazumi Sassaki/

Rede SACI

Excepcionais foi o termo utilizado nas décadas de 50, 60
e 70 para designar pessoas com deficiéncia intelectual.
Com o surgimento de estudos e praticas educacionais
nas décadas de 80 e 90 a respeito de altas habilidades
ou talentos extraordinarios, o termo excepcionais
passou a referir-se tanto a pessoas com inteligéncias
multiplas acima da média [pessoas superdotadas ou
com altas habilidades e génios] quanto a pessoas com
inteligéncia légico-matemdtica abaixo da média
[pessoas com deficiéncia mental] dai surgindo,
respectivamente, os termos excepcionais positivos e
excepcionais negativos, de rarissimo uso. Fonte: Romeu
Kazumi Sassaki/Rede

O termo deficiente, quando usado como
substantivo, tende a desaparecer, exceto em
titulos de matérias jornalisticas por motivo de
economia de espaco. S3o pejorativos os termos
retardado mental, mongoldide, mongol, pessoa
com retardo mental, portador de retardamento
mental, portador de mongolismo Fonte: Romeu

Kazumi Sassaki/ Rede SACI
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3. Mais informacgoes

Ha uma gama de informacdes sobre pessoas com deficiéncia, em diferentes
formatos. Abaixo vocé poderd encontrar alguns locais especificos, caso queira se
aprofundar. Lembre-se de que quanto mais informacdes obtiver, melhor podera

desenvolver suas atividades enquanto discente do auxilio Apoio Inclusdo.

No site da UFS:

e proest.ufs.br

e Resolugdo N205/2014/CONEPE
e Resolugdo N2 06/2014/CONEPE
e Resolugdo N2 08/2016/CONSU

Legislagao:

Lei N2 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia)
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ At02015-2018/2015/Lei/L13146.htm

Decreto N2 3.298/1999:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto/d3298.htm

Decreto N2 5.296/2004:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2004-2006/2004/decreto/d5296.htm

Decreto N2 7.611/2011:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato02011-2014/2011/decreto/d7611.htm

Saiba mais:

http://www.senado.gov.br/senado/portaldoservidor/jornal/jornal70/utilidade publica

pessoas deficiencia.aspx

http://saci.org.br/

http://www.scielo.br/pdf/rsp/v34n1/1388.pdf

RIBAS, Jodo Baptista Cintra. O que sdo pessoas deficientes. S3o Paulo: Brasiliense,
2003.

RIO GRANDE DO SUL (Estado). Assembleia Legislativa. Dicas de Convivéncia com Pessoas
com Deficiéncia. Porto Alegre, 2011. 20 p.
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